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Kadost, Kteva \éci.
o Swmichy a Uzasu v ‘\*éi\ﬁ\]ch chvilich

Smich, Uzas a radost jsou nékdy vzacné - zvlast
tam, kde je nemoc, bolest nebo strach. Zdravotni
klaun je umi prinést i tam, kde by je Clovek necCekal.
Jak smich pomaha détem i dospélym v tézkych
chvilich? A proc¢ je smich dulezity i v obyCejném
zivoté? Beseda s ukazkami, urCena pro velke i malé
posluchacCe, pripomene, ze humor je nékdy tim
nejlepSim lékem. A mozna zjistime, ze radost je
dar, ktery se da trénovat.

David Najort

Farar evangelického sboru v Lanskrouné, senior
chrudimského senioratu CCE. Mimo svou
fararkou Cinnost pomaha jako zdravotni klaun
pod “umeleckym jménem” Dr. Mirek Hajny.
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